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PLATE LIOARDED

Leg Press / Hack Squat orizzontale, sedile con imbottitura professionale regolabile longitudinalmente, schienale con imbottitura professionale regolabile
nell’ inclinazione su 4 livelli (100°, 105°, 110°, 170°), supporti spalle imbottiti con 6 regolazioni, doppia impugnatura anatomica per le mani, due ampie
pedane antiscivolo per i piedi, barra di carico @ 50 mm, carrucole in PU @ 120/115 mm con cuscinetti ad alta scorrevolezza, cavo di trazione in acciaio @
5 mm con rivestimento in poliuretano.

CODICE ARTICOLO JKV-MULTILEGPRESS DIMENSIONI PIASTRASPINTA . o,
LEG PRESS
Leg Press / Hack Squat orizzontale, muscoli
sollecitati: quadricipite femorale, estensione del DIMENSIONI 215x85H 142 cm
ESERCIZI / UTILIZZO ginocchio, glutei, estensione dell'anca, adduttori,
polpacci, stabilizzazione della caviglia, controllo DIMENSIONI IMBALLO 213 x93 x 60 cm (LxWxH)
spinta plantare, addominali.
PESO NETTO 126 kg
PORTATA MAX UTENTE 150 kg PESO LORDO 176 kg
MASSIMO PESO CARICABILE 300 kg CERTIFICAZIONI EN957
DIMENSIONI TUBI 100X 50 x 3 mm GARANZIA 1 anno per uso collettivo

schienale 62 x 28 cm spessore 5 cm
DIMENSIONI CUSCINI sedile 20/23 x 39 cm spessore 7 cm
cuscino scott 20 x 12 cm spessore 4 cm
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