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ATTREZZI FUNCTIONAL – CROSS TRAINING  
PLYO BOX
PBD  
Plyometric box in legno altezze 50-60-75 cm. 
Progettata per l’allenamento funzionale, in particolare per 
migliorare la forza esplosiva. Costruito con legno in multistrato 
navale e fori svasati, numeri e logo incisi direttamente sul legno.

AGILITY LADDER 6 m
ALD  
Scaletta veloce lunghezza 6 m con 12 pioli a distanza regolabile. 
Migliora le caratteristiche di agilità, coordinazione, resistenza ed è 
utilizzata in tutti gli sport per una preparazione atletica ottimale. 
Borsa per il trasporto inclusa.

BATTLE ROPE Ø 38 mm – 12 m
BRD12  
Battle Rope in poliestere intrecciato lunghezza 12 metri, diametro 
38 mm. Impugnature rivestite in gomma termoretraibile. 
Questo modello è perfetto per iniziare l’allenamento con le 
funi, per il potenziamento dei muscoli superiori e l’allenamento 
cardiorespiratorio. 

BATTLE ROPE Ø 50 mm – 15 m
BRD15
Battle Rope in poliestere intrecciato lunghezza 15 metri, diametro 
50 mm. Impugnature rivestite in gomma termoretraibile. Modello 
consigliato a chi ha già esperienza con le funi, per una massima 
espressione del potenziamento muscolare e dell’allenamento 
cardio respiratorio.  

FUNE ARRAMPICATA Ø 38 mm
Fune da arrampicata in canapa intrecciata con 
diametro   38 mm. La fune è munita di anello di 
aggancio ed impugnature rivestite in gomma 
termoretraibile. L’arrampicata è uno degli esercizi 
più utilizzati nel Crosstraining, che permette di 
allenare forza e resistenza allo stesso tempo. 
Dimensioni:  Ø38 x 4 m  - Ø38 x 5 m  - Ø38 x 6 m  

CODICI PRODOTTI
FAD4 - Ø38 x 4 m  
FAD5 - Ø38 x 5 m  
FAD6 - Ø38 x 6 m  
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ATTREZZI FUNCTIONAL – CROSS TRAINING  
SET BODY PUMP 20 KG
BPSD  
Contenuto del kit:
- 3 coppie di dischi gommati con foro 31 mm: 
- 2 dischi da 1,25 Kg 
- 2 dischi da 2,5 Kg 
- 2 dischi da 5 Kg
- 1 bilanciere rivestito in foam antiscivolo con 

impugnatura 30 mm 
- 2 ferma dischi a molla

LADY SET BODY PUMP 10 KG
BPSD-L  
Contenuto del kit:
- 2 coppie di dischi gommati con foro 31 mm: 
- 2 dischi da 1,25 Kg 
- 2 dischi da 2,5 Kg 
- 1 bilanciere rivestito in foam antiscivolo con 

impugnatura 30 mm 
- 2 ferma dischi a molla

BILANCIERE BODY PUMP
BBPD  
Bilanciere rivestito in foam antiscivolo con 
impugnatura 30 mm ideale per corsi di Body Pump e 
funzionale.

KIT PESI BODY PUMP 20 KG
KPBP  
Kit pesi per ampliamento Set Body Pump composto da:
- 2 dischi da 1,25 Kg
- 2 dischi da 2,5 Kg
- 2 dischi da 5 Kg

KIT PESI Lady BODY PUMP 7,5 KG
KPBP-L  
Kit pesi per ampliamento Lady Set Body Pump composto 
da:
- 2 dischi da 1,25 Kg
- 2 dischi da 2,5 Kg
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CUSCINO ADDOMINALI
CAD
Design dual-color semplificato, realizzato in 
foam ad alta intensità. Offre un isolamento 
completo dei muscoli addominali e muscoli 
del core.

TATAMI 100 x 100 cm
Pannello in EVA 100 x 100 cm 
con spessore 2 o 4 cm ad incastro. 
Superficie antiscivolo bicolore. L’eccellente 
rapporto stabilità-assorbimento-aderenza 
lo rendono ideale per la costruzione 
di pavimentazioni per discipline come karate, judo, 
arti marziali ma anche per la creazione 
di superfici per attività ludiche. 4 bordi inclusi. 
Lavabile, antibatterico e antifungino.

CODICI PRODOTTI
TATD2-V – Verde/Rosso 100 x 100 x 2 cm 
TATD4-V – Verde/Rosso 100 x 100 x 4 cm 

ATTREZZI FUNCTIONAL – CROSS TRAINING  
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ATTREZZI FUNCTIONAL – CROSS TRAINING  
POWER BAND
La fascia elastica POWER BAND è una fascia ad anello con più strati 
in lattice incollati tra di loro. Questa fascia permette di svolgere 
esercizi per migliorare la propria forza, la velocità e l’elasticità ma 
anche esercizi di riabilitazione funzionale e crosstraining. 
Ogni colore contraddistingue una differente resistenza dovuta dallo 
spessore della fascia. 
CODICI PRODOTTI
BD13 – 13 mm blu
BD21 – 21 mm verde
BD29 – 29 mm giallo

BD45 – 45 mm rosso
BD64 – 64 mm arancio

FASCIA ELASTICA LATEX FREE IN ROTOLO
FRD
Accessorio utilizzato per esercizi di stretching, di flessibilità 
muscolare e di coordinazione. Ad ogni colore corrisponde una 
resistenza differente a seconda dello spessore della fascia.

CODICI PRODOTTI
FRD35 - 0,35 mm x 15 cm x 25 m
FRD50 - 0,50 mm x 15 cm x 25 m
FRD65 - 0,65 mm x 15 cm x 25 m

GUANTO ATOMIC
Giunti di dilatazione delle dita GRIP FLEX progettato 
per aumentare il comfort e le prestazioni guanto. 
Parte superiore con tramatura a diamante HD 
ottimizza il flusso d’aria e la gestione del sudore. 
Inserti in gomma NEO GEL su palmo e dita per presa, 
comfort e protezione delle mani. Chiusura al polso 
con gancio ad anello per una vestibilità sicura ed 
una facile regolazione. Palmo in pelle anilina doppia 
rinforzato per una maggiore prevenzione usura del 
guanto e la forza di presa.
Colori: Nero/Rosso, Nero/Verde

Taglie: S, M, L, XL

GUANTO ALLENAMENTO FUSION
Costruzione del dorso della mano in neoprene tagliato 
anatomicamente in un pezzo singolo, conforme alla 
forma della mano per permettere il flusso d’aria e la 
gestione dell’umidità. Giunti di dilatazione delle dita 
GRIP FLEX progettato per aumentare il comfort e le 
prestazioni guanto.  Palmo con triplo rinforzo e pelle 
anilina raddoppiata, rifinita in kevlar per la massima 
forza di presa. Strisce in silicone sul dorso della mano 
per il rinforzo e la stabilità. Pannello in schiuma di 
gomma sul palmo e dita per comfort e protezione.
Colori: Arancione, Blu, Giallo.

 Taglie: S, M, L, XL
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ATTREZZI FUNCTIONAL – CROSS TRAINING  
BALANCE BOARD in legno Ø 39,5 cm
BBD39,5  
Tavola propriocettiva in legno con superficie zigrinata antiscivolo. 
Diametro 39,5 cm. Adatta ad allenamenti di equilibrio e coordinazione. 
Spessore 1,5 cm.
Massimo peso utente 250 Kg. 

BALANCE BOARD in legno Ø 50 cm
BBD50
Tavola propriocettiva in legno con superficie zigrinata 
antiscivolo. Diametro 50 cm. Adatta ad allenamenti di equilibrio e 
coordinazione. Spessore 1,6 cm.
Massimo peso utente 200 Kg.

BALANCE BOARD quadra in legno 
50 x 50 cm
BBQD
Tavola propriocettiva in legno con superficie zigrinata 
antiscivolo.  Adatta ad allenamenti di equilibrio e 
coordinazione. Spessore 1,6 cm.
Massimo peso utente 200 Kg.

ANELLO DI ANCORAGGIO DA PARETE 
INCROCIATO
AAD
Supporto da parete per functional suspension in acciaio inossidabile, 
diametro 12 cm.
Fori per il montaggio a soffitto e due occhielli a forma di X, materiale di 
fissaggio incluso.

TOTAL TRAINING EXPERIENCE SUPER
TTED 
Supporto ancorabile per l’allenamento in sospensione a carico 
variabile. Cinghie numerate per una regolazione più precisa. 
Nastro di nylon rinforzato. Maniglie soft touch. Doppie cuciture 
nei punti di raccordo. Ancorabile a porte e travi. Include 
estensore, door anchor, sacca. 
Massimo peso utente: 480 Kg
Allenamento totale in qualsiasi luogo. Ideale per il potenziamento 
di tutti i distretti muscolari a corpo libero.
Allenamento totale in qualsiasi luogo. Ideale per il potenziamento 
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ATTREZZI FUNCTIONAL – CROSS TRAINING  
COPPIA ANELLI GINNASTICA 
IN LEGNO CON STRAP 3,8 mm
AGLD  
Coppia di anelli in legno, antisdrucciolo e di alta 
qualità con strap di 3,8 mm per una sicurezza 
assoluta. Carico massimo 300 Kg, multifunzionale per 
esercizi come trazioni, flessioni, piegamenti, parallele 
ecc. Adatto per appassionati di tutti i livelli, sia in 
palestra che in casa.

COPPIA COLLARI DI SICUREZZA 
A MOLLA Ø 50 mm
MSD50  
Coppia di collarini a molla Olimpionici Ø 50 mm.

COPPIA COLLARI DI SICUREZZA 
A MOLLA Ø 30 mm
MSD30  
Coppia di collarini a molla Ø 30 mm per bilancieri 
Body Pump.

COPPIA FERMA PESI A COLLARE 
Ø 50 mm
FP  
Coppia di ferma pesi a collare Ø 50 mm per bilancieri 
Olimpionici.
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MANUBRI GOMMATI  

DISCHI GHISA OLIMPIONICI TRI GRIP 
foro Ø 50 mm       

MANUBRIO GOMMATO 
ESAGONALE
Manubrio esagonale con rivestimento in 
gomma. Manubrio venduto singolarmente, 
già assemblato.

MANUBRIO GOMMATO 
TONDO PROFESSIONALE
Manubrio tondo con rivestimento 
in gomma. Comoda impugnatura 
ergonomica antiscivolo. Manubrio venduto 
singolarmente, già assemblato.

Disco olimpionico in ghisa gommata con foro diametro 50 mm. 
Impugnatura Tri-Grip per facilitare la presa. Compatibile solo con i 
bilancieri e attrezzi con braccio da 50 mm. Colore nero.

CODICI PRODOTTI
MGED1 - 1 Kg
MGED2 – 2 Kg 
MGED3 – 3 Kg 
MGED4 – 4 Kg 
MGED5 – 5 Kg
MGED6 – 6 Kg 

MGED7 – 7 Kg 
MGED8 – 8 Kg
MGED10 – 10 Kg 
MGED12,5 – 12,5 Kg 
MGED15 – 15 Kg 
MGED17,5 – 17,5 Kg 

MGED20 – 20 Kg 
MGED22,5 – 22,5 Kg 
MGED25 – 25 Kg 
MGED27,5 – 27,5 Kg 
MGED30 – 30 Kg
MGED32,5 – 32,5 Kg 

MGED35 – 35 Kg 
MGED37,5 – 37,5 Kg 
MGED40 – 40 Kg

MGED20 – 20 Kg 
MGED22,5 – 22,5 Kg 

MGED35 – 35 Kg 
MGED37,5 – 37,5 Kg 

MGED32,5 – 32,5 Kg 

CODICI PRODOTTI
MGTD2 – 2 Kg 
MGTD3 – 3 Kg 
MGTD4 – 4 Kg 
MGTD5 – 5 Kg 
MGTD6 – 6 Kg 
MGTD7 – 7 Kg 

MGTD8 – 8 Kg 
MGTD9 – 9 Kg 
MGTD10 – 10 Kg 
MGTD12 – 12 Kg 
MGTD14 – 14 Kg 
MGTD16 – 16 Kg 

MGTD18 – 18 Kg 
MGTD20 – 20 Kg 
MGTD22 – 22 Kg 
MGTD24 – 24 Kg 
MGTD26 – 26 Kg 
MGTD28 – 28 Kg 

MGTD30 – 30 Kg 
MGTD32 – 32 Kg 
MGTD34 – 34 Kg 
MGTD36 – 36 Kg 
MGTD38 – 38 Kg
MGTD40 – 40 Kg

CODICI PRODOTTI
DGGD1,25 – 1,25 Kg 
DGGD2,5 – 2.5 Kg 
DGGD5 – 5 Kg 
DGGD10 – 10 Kg 

DGGD15 – 15 Kg 
DGGD20 – 20 Kg 
DGGD25 – 25 Kg

Impugnatura Tri-Grip per facilitare la presa. Compatibile solo con i 
bilancieri e attrezzi con braccio da 50 mm. Colore nero.

DGGD15 – 15 Kg 
DGGD20 – 20 Kg 
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DISCHI GHISA OLIMPIONICI BUMPER
foro Ø 50 mm 

DISCO OLIMPIONICO BUMPER TRAINING PRO Ø 45 cm
In gomma piena e boccola in acciaio inox svasata. Ideale per l’allenamento funzionale. Da utilizzare con 
pavimentazione gommata o con apposite protezioni. Testato con oltre 8.000 cadute.

DISCO OLIMPIONICO BUMPER SFIDA PRO Ø 45 cm
In gomma piena e boccola in acciaio inox svasata, foro ø 50 mm. Ideale per l’allenamento funzionale e per 
aumentare muscolatura e resistenza. Da utilizzare con pavimentazione gommata o con apposite protezioni. 
Colorazione come da regolamento olimpico. Testato con oltre 12.000 cadute.

DISCO OLIMPIONICO BUMPER COMPETIZIONE PRO Ø 45 cm
Costruito con gomma naturale con alto coefficiente di densità. Anello interno in acciaio. Testato con oltre 
15.000 cadute da altezze di 2 m. Ideale per l’utilizzo da parte di professionisti, istituzioni sportive e competizioni 
Olimpioniche. Colorazione come da regolamento olimpico. 

CODICI PRODOTTI
DOTD5-P – 5 Kg 
DOTD10-P – 10 Kg 
DOTD15-P – 15 Kg 
DOTD20-P – 20 Kg 
DOTD25-P – 25 Kg 

CODICI PRODOTTI
DOSD5-P – 5 Kg, Colore bianco 
DOSD10-P – 10 Kg, Colore verde 
DOSD15-P – 15 Kg, Colore giallo 
DOSD20-P – 20 Kg, Colore blu 
DOSD25-P – 25 Kg, Colore rosso

CODICI PRODOTTI
DOCD5-P - 5 Kg, Colore bianco 
DOCD10-P – 10 Kg, Colore verde 
DOCD15-P – 15 Kg, Colore giallo
DOCD20-P – 20 Kg, Colore blu  
DOCD25-P – 25 Kg, Colore rosso

DOSD5-P – 5 Kg, Colore bianco 
DOSD10-P – 10 Kg, Colore verde 
DOSD15-P – 15 Kg, Colore giallo 

DOSD25-P – 25 Kg, Colore rosso
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DISCHI GHISA OLIMPIONICI BUMPER
foro Ø 50 mm 

DISCO OLIMPIONICO BUMPER TRAINING Ø 45 cm
In gomma piena e boccola in acciaio inox svasata. Ideale per l’allenamento funzionale. Da utilizzare con 
pavimentazione gommata o con apposite protezioni. Testato con oltre 6.000 cadute.

DISCO OLIMPIONICO BUMPER SFIDA Ø 45 cm
In gomma piena e boccola in acciaio inox svasata, foro ø 50 mm. Ideale per l’allenamento funzionale e per 
aumentare muscolatura e resistenza. Da utilizzare con pavimentazione gommata o con apposite protezioni. 
Colorazione come da regolamento olimpico. Testato con oltre 10.000 cadute.

DISCO OLIMPIONICO BUMPER COMPETIZIONE Ø 45 cm
Costruito con gomma naturale con alto coefficiente di densità. Anello interno in acciaio. Testato con oltre 
12.000 cadute da altezze di 2 m. Ideale per l’utilizzo da parte di professionisti, istituzioni sportive e competizioni 
Olimpioniche. Colorazione come da regolamento olimpico. 

CODICI PRODOTTI
DOTD5 – 5 Kg 
DOTD10 – 10 Kg 
DOTD15 – 15 Kg 
DOTD20 – 20 Kg 
DOTD25 – 25 Kg 

CODICI PRODOTTI
DOSD5 – 5 Kg, Colore bianco 
DOSD10 – 10 Kg, Colore verde 
DOSD15 – 15 Kg, Colore giallo 
DOSD20 – 20 Kg, Colore blu 
DOSD25 – 25 Kg, Colore rosso

CODICI PRODOTTI
DOCD5 - 5 Kg, Colore bianco 
DOCD10 – 10 Kg, Colore verde 
DOCD15 – 15 Kg, Colore giallo
DOCD20 – 20 Kg, Colore blu  
DOCD25 – 25 Kg, Colore rosso

DOSD10 – 10 Kg, Colore verde 

DOSD25 – 25 Kg, Colore rosso
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BILANCIERI E MANUBRI OLIMPIONICI  

BILANCIERE OLIMPIONICO 150 cm
CARICO MAX 320 Kg - Ø 50 mm
BOD150  
Con bronzine e chiusura a molla. Impugnatura da 28 
mm. Massimo peso caricabile 320 Kg. Perfetto per il 
potenziamento muscolare, destinato all’utilizzo in palestra 
su panca o rack, al lavoro isotonico e al corpo libero. 
Massimo peso caricabile: 300 Kg. 

BILANCIERE OLIMPIONICO EZ - Ø 50 mm
BEZD  
Bilanciere olimpionico angolato 120 cm cromato. Utilizzato principalmente 
per l’allenamento (CURL) dei bicipiti/tricipiti in quanto la sua funzione 
principale è quella di  determinare un minor allungamento tendineo-
muscolare con lo scopo di rendere l’esercizio meno stressante.
Massimo peso caricabile: 300 Kg. 

BILANCIERE OLIMPIONICO EZ - Ø 50 mm

Bilanciere olimpionico angolato 120 cm cromato. Utilizzato principalmente 
per l’allenamento (CURL) dei bicipiti/tricipiti in quanto la sua funzione 
principale è quella di  determinare un minor allungamento tendineo-
muscolare con lo scopo di rendere l’esercizio meno stressante.

MANUBRIO OLIMPIONICO - Ø 50 mm
MCD  
Manubrio Olimpionico Ø 50 mm  con finitura cromata e bronzine. 
Manicotti girevoli a cuscinetto. Ideale per lavori isotonici e di strenght.
Manubrio Olimpionico Ø 50 mm  con finitura cromata e bronzine. 
Manicotti girevoli a cuscinetto. Ideale per lavori isotonici e di strenght.
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BILANCIERI E MANUBRI OLIMPIONICI  
BILANCIERE OLIMPIONICO 180 cm 
CARICO MAX 320 Kg - Ø 50 mm
BOD180 
Con bronzine e chiusura a molla. Impugnatura da 28 mm. 
Massimo peso caricabile 320 Kg. 
Perfetto per il potenziamento muscolare, destinato 
all’utilizzo in palestra
su panca o rack, al lavoro
isotonico e al corpo libero. 

BILANCIERE OLIMPIONICO 220 cm
CARICO MAX 320 Kg - Ø 50 mm
BOD220  
Con bronzine e chiusura a molla. Impugnatura da 28 mm. 
Massimo peso caricabile 320 Kg. Perfetto per il potenziamento 
muscolare, destinato all’utilizzo in palestra con panca o rack, al 
lavoro isotonico e al corpo libero.

BILANCIERE OLIMPIONICO WOMAN 201 cm 
CARICO MAX 250 Kg  - Ø 50 mm 
BOWD201  
Bilanciere Olimpionico da donna brunito con manicotti cromati, 4 cuscinetti a rulli, bronzine e tornitura 
antiscivolo. Lunghezza 201 cm, impugnatura da 28 mm. Massimo peso caricabile 250 Kg. 
Ideale per i circuiti funzionali e per il CrossFit. Consigliato anche per 
l’allenamento in palestra su panca o rack.
Non adatto a pesistica olimpionica 
e lavori di Power Lifting. 
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BILANCIERI E MANUBRI OLIMPIONICI  

BILANCIERE OLIMPIONICO PROFESSIONALE 220 cm
CARICO MAX 700 Kg - Ø 50 mm 
BOPD220 
Con manicotti cromati, bronzine, 6 cuscinetti a rulli e tornitura antiscivolo. Impugnatura da 28 mm.
Massimo peso caricabile 700 Kg. Ideale per i circuiti funzionali, per il CrossFit 
e lavori di Power Lifting. Consigliato anche per
l’allenamento in palestra su panca o rack. 

BILANCIERE OLIMPIONICO COMPETIZIONE 220 cm
CARICO MAX 1000 Kg - Ø 50 mm
BOCD220  
Con manicotti cromati, bronzine, 8 cuscinetti a rulli e tornitura antiscivolo. Impugnatura da 28 mm.
Massimo peso caricabile 1000 Kg. Ideale per i circuiti funzionali, per il CrossFit e lavori di 
Power Lifting. Consigliato anche per l’allenamento in palestra 
su panca o rack. 

BILANCIERE OLIMPIONICO SFIDA 220 cm
CARICO MAX 450 Kg  - Ø 50 mm
BOSD220  
Bilanciere brunito con manicotti cromati, bronzine, 4 cuscinetti a rulli e tornitura antiscivolo.
Impugnatura da 28 mm. Massimo peso caricabile 450 Kg. Ideale per i circuiti 
funzionali e per il CrossFit. Consigliato anche per 
l’allenamento in palestra su panca o rack. 
Non adatto a pesistica
olimpionica e lavori di
Power Lifting.
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KETTLEBELLS OLIMPIONICHE  

SLAM BALLS   

WALL BALLS    

Kettlebell da competizione in acciaio con fondo appiattito. 
Dimensioni uguali per tutte le grammature come da regolamento 
olimpionico, ciò permette la perfetta esecuzione tecnica degli 
esercizi preservando l’atleta dal rischio di infortuni. Il peso della 
kettlebell è inciso nel materiale garantendone la stabilità nel 
tempo. L’impugnatura non verniciata ottimizza la presa mentre 
la base assicura stabilità ed affidabilità.

Palla medica costruita con materiali di alto spessore che la rendono resistente agli urti e anti-rimbalzo. Idonea ad 
essere scagliata a terra con la massima energia; la SLAM-BALL deve rimanere a terra senza rimbalzare. 

Palla diametro 35 cm, costruita con una speciale miscela di schiume ad alta densità e rivestita da uno strato di 
ecopelle. Idonea ad essere lanciata contro un muro o passata ad un compagno. Priva d’aria a garanzia di anti-
rimbalzo.

CODICI PRODOTTI
KBOD8 – 8 Kg
KBOD10 – 10 Kg
KBOD12 – 12 Kg
KBOD14 – 14 Kg
KBOD16 – 16 Kg
KBOD18 – 18 Kg

KBOD20 – 20 Kg
KBOD24 – 24 Kg
KBOD28 – 28 Kg
KBOD32 – 32 Kg
KBOD36 – 36 Kg

kettlebell è inciso nel materiale garantendone la stabilità nel 
tempo. L’impugnatura non verniciata ottimizza la presa mentre 

CODICI PRODOTTI
SBD2 – 2 Kg
SBD3 – 3 Kg
SBD4 – 4 Kg
SBD5 – 5 Kg
SBD6 – 6 Kg
SBD7 – 7 Kg

SBD8 – 8 Kg
SBD9 – 9 Kg
SBD10 – 10 Kg
SBD12 – 12 Kg
SBD15 – 15 Kg

CODICI PRODOTTI
WBD3 – 3 Kg
WBD4 – 4 Kg
WBD5 – 5 Kg
WBD6 – 6 Kg
WBD7 – 7 Kg

WBD8 – 8 Kg
WBD9 – 9 Kg
WBD10 – 10 Kg
WBD12 - 12 Kg

ecopelle. Idonea ad essere lanciata contro un muro o passata ad un compagno. Priva d’aria a garanzia di anti-
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POWER BAGS  

BULGARIAN BAGS  

Power Bag in PVC precaricate con sabbia 
e dotate di 5 impugnature. Utilizzate 
principalmente nell’allenamento 
funzionale e del CrossTraining. Le varie 
colorazioni identificano il peso della 
sacca.

La Bulgarian Bag è un attrezzo per 
l’allenamento funzionale con un design 
rivoluzionario che offre la possibilità 
di allenare tutto il corpo. Dispone di 4 
diverse classi di peso identificabili anche 
dal colore della sacca.

CODICI PRODOTTI
PWRB5 – 5 Kg
PWRB10 – 10 Kg 
PWRB15 – 15 Kg 
PWRB20 – 20 Kg 
PWRB25 – 25 Kg

CODICI PRODOTTI
BB5D – 5 Kg
BB8D – 8 Kg
BB12D – 12 Kg
BB17D – 17 Kg
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STRENGHT MACHINES E RACKS   

SMITH MACHINE LUXURY
SMLD
SMLD
Dimensioni Tubi 70 x 50 mm

Dimensioni 193 x 173,6 x 215,7 cm (LxWxH)

Dimensioni imballo 149,5 x 62 x 13,5 cm (LxWxH)
231 x 62 x 15,5 cm (LxWxH)

Lunghezza Interna Bilanciere 109 cm

Peso Utente Max 150 Kg

Massimo Peso Caricabile 350 Kg

Peso Netto 127 Kg

Peso Lordo 132 Kg

Note · movimento assistito con un’inclinazione di 7°
 · bilanciere guidato con impugnatura Ø 32mm                                                                                                  
· 9 posizioni di bloccaggio
·  2 safety spotter per una sicurezza totale e per l’ampliamento della gamma di 
esercizi

·  Struttura completata da castello con barra Lat, barra per bicipiti e pacco peso
· 8 portadischi                                                                                                                        
· Adatto sia a persone allenate che a principianti
· 8 portadischi                                                                                                                        
· Adatto sia a persone allenate che a principianti
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STRENGHT MACHINES E RACKS   

SMITH MACHINE PROFESSIONAL
SMPD

Dimensioni Tubi 70 x 50 mm

Dimensioni 193 x 173,6 x 215,7 cm (LxWxH)

Dimensioni imballo 149,5 x 62 x 13,5 cm (LxWxH)
231 x 62 x 15,5 cm (LxWxH)

Lunghezza Interna Bilanciere 109 cm

Peso Utente Max 150 Kg

Massimo Peso Caricabile 350 Kg

Peso Netto 127 Kg

Peso Lordo 132 Kg

Note · movimento assistito con un’inclinazione di 7°
 · bilanciere guidato con impugnatura Ø 32mm                                                                                                  
· 9 posizioni di bloccaggio
·  2 safety spotter per una sicurezza totale e per l’ampliamento della gamma di 
esercizi

·  Struttura completata da castello con barra Lat, barra per bicipiti e pacco peso
· 8 portadischi                                                                                                                        
· Adatto sia a persone allenate che a principianti

Dimensioni Tubi 70 x 50 mm

Dimensioni 199,5 x 153 x 205 cm (LxWxH)

Dimensioni imballo 149,5 x 62 x 13,5 cm (LxWxH)
231 x 62 x 15,5 cm (LxWxH)

Peso Utente Max 150 Kg

Massimo Peso Caricabile 350 Kg

Peso Netto 100 Kg

Peso Lordo 105 Kg

Note · movimento assistito con un’inclinazione di 7°
· bilanciere guidato con impugnatura Ø 32 mm
· 9 posizioni di bloccaggio
·  2 safety spotter per una sicurezza totale e per l’ampliamento della gamma di    
esercizi

· Adatto sia a persone allenate che a principianti
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STRENGHT MACHINES E RACKS   

PANCA GHD
GHDD

Dimensioni Tubi 70 x 50 x 3 mm 

Dimensioni 235 x 79 x 128 cm (LxWxH)

Dimensioni imballo 55 x 44 x 79 cm (LxWxH)
95 x 84 x 23,5 cm (LxWxH)

Dimensioni Imbottiture 38 x 20 x 26 cm

Peso Utente Max 150 Kg

Peso netto 75 Kg

Peso lordo 78 Kg

Note · spesse imbottiture in ecopelle nelle zone d’appoggio di lombari, addominali e 
caviglie offrono il massimo comfort e sicurezza
· Panca regolabile orizzontalmente con 10 regolazioni                                   
· 2 ruotine anteriori per trasporto facile e rapido                                                                       
· Adatto sia a persone allenate che a principianti

1818



STRENGHT MACHINES E RACKS   

PANCA INVERSIONE
D35

Regolazione Altezza 145 - 200 cm

Spessore Imbottiture 55 mm

Caratteristiche Sistema freno di bloccaggio - Brevettato

Impugnature Ergonomiche antiscivolo

Bloccaggio Piedi Regolabile

Dimensione Cuscino Schienale in schiuma con onde curve - 108 x 50 x 5,5 cm

Dimensioni 140 x 70 x 150 cm (LxWxH)

Dimensioni imballo 153,5 x 78 x 21,5 cm (LxWxH)

Richiudibile Si

Portata Max Utente 160 Kg

Peso Netto 34,5 Kg

Peso Lordo 40 Kg
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STRENGHT MACHINES E RACKS   

RASTRELLIERA PORTA MANUBRI, DISCHI E BILANCIERI
RMDBD

Dimensioni Tubi 45 x 45 mm

Dimensioni 100 x 48 x 95 cm (LxWxH)

Dimensioni base 100 x 48 cm

Dimensione imballo 45 x 13 x 102 cm (LxWxH)

Peso netto 20 Kg

Peso lordo 21 Kg

Note · 1 ripiani porta manubri        
· 7 braccia portadischi              
· 4 blocchi porta bilancieri     
·  Possibilità di riporre anche 
slamball, wallball, kettlebell, 
power bag e bulgarian bag          

Dimensioni Tubi 50 x 50 mm

Dimensioni 132,5 x 54, 5x 95 cm (LxWxH)

Dimensioni base 132,5 x 54,5 cm

Dimensioni imballo 34,5 x 24,5 x 125 cm (LxWxH)
102 x 57 x 7 cm (LxWxH)

Peso netto 43,5 Kg

Peso lordo 46,5 Kg

Note · 3 ripiani porta manubri                                

RASTRELLIERA PORTA MANUBRI - 3 RIPIANI
RMD-3R
RASTRELLIERA PORTA MANUBRI - 3 RIPIANI
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STRENGHT MACHINES E RACKS   

RASTRELLIERA PORTA MANUBRI - 6 PAIA
RMD-6P

Dimensioni Tubi 50 x 50 mm

Dimensioni 60 x 49 x 95,2 cm (LxWxH)

Dimensioni base 60 x 49 cm

Dimensioni imballo 96,5 x 25,5 x 11 cm (LxWxH)

Larghezza Braccia 13,5 cm

Peso netto 13,5 Kg

Peso lordo 14,5 Kg

Note · 12 blocchi porta manubri                                 

Dimensioni Tubi 50 x 3 mm - 40 x 80 x 3 mm

Dimensioni 156 x 76 x 68,2 cm (LxWxH)

Dimensioni imballo 142 x 74 x 18,5 cm (LxWxH)

Peso netto 27,4 Kg

Peso lordo 30,3 Kg

Note -  Rastrelliera compatta 
e salvaspazio

-  Blocco centrale contenente 
fino a 12 bilancieri Body Pump

- 6 braccia porta dischi
- 2 perni porta ferma dischi

Dimensioni Tubi 80 x 40 mm

Dimensioni 56,6 x 68,7 x 142 cm (LxWxH)

Dimensioni base 56,6 x 68,7 cm

Dimensioni imballo 144 x 64 x 16 cm (LxWxH)

Larghezza Braccia 35 cm

Peso netto 20 Kg

Peso lordo 22 Kg

Note · 5 blocchi porta Power Bag     
·  Distanza tri i blocchi di 24-25-26-27 cm 
a scendere                            

RASTRELLIERA PORTA POWER BAGS E WALL BALLS
RPBD

RASTRELLIERA PORTA BODY PUMP SET - 12 PAIA
RBPS-12
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C E N T O  P E R  C E N T O  F I T N E S S



JK fi tness s.r.l. si riserva la facoltà di apportare modifi che senza alcun obbligo di preavviso, 
avendo come politica la ricerca di continui miglioramenti qualitativi ed estetici, per cui non 
dà diritto a reclami e rimborsi di alcun genere. JK Fitness è un marchio registrato.



 Via Meucci, 27 - 35028 Piove di Sacco - Padova - Italy
T +39 0495842533 -   F +39 0499711704 
info@jkfitness.it - www.jkfitness.com
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JK fi tness s.r.l. si riserva la facoltà di apportare modifi che 
senza alcun obbligo di preavviso, avendo come politica 
la ricerca di continui miglioramenti qualitativi ed estetici, 
per cui non dà diritto a reclami e rimborsi di alcun genere. 
JK Fitness è un marchio registrato.


